VON CHRISTIAN SCHULTZ

HUMMERICH. Ein kurzes Kommando
von Christian, schon reagiert der Golden
Retriever Keck. Das Tier ndhert sich be-
hutsam dem Rollstuhl des 14-Jahrigen
und zieht ihm mit den Zahnen vorsichtig
den Handschuh aus. »Danke«, sagt
Christian strahlend und lenkt seinen
Rollstuhl ein Stiick beiseite. Keck ist seit
2010 der Assistenzhund des an der Be-
wegungs- und Balancestorung Ataxie lei-
denden Christian aus der Ndhe von Stutt-
gart. Geschult wurde das Duo vom Ver-
ein Vita in Hiimmerich in Rheinland-
Pfalz im Westerwald, einem der wenigen
Ausbildungszentren fiir Assistenzhunde
in Deutschland.

Assistenzhunde sind Tiere, die kor-
perlich behinderten Menschen im Alltag
helfen. Sie heben Dinge auf, bringen al-
les Mogliche vom Schuh bis zur Zeitung
herbei, 6ffnen Schubladen oder Tiiren,
helfen mit den Zdahnen beim Ausziehen
und konnen sogar Waschmaschinen aus-
raumen. »Sie sind der verldngerte Arm
des Menscheng, sagt die Vereinsspreche-
rin Laura Anthes. Gearbeitet wird nur
mit Golden Retrievern oder Labradoren,
deren ruhiges Wesen eignet sich den An-
gaben zufolge am besten. '

Lange Ausbildung

Der gemeinniitzige Verein Vita Assis-
tenzhunde war der Erste in Deutschland,
der vom europdischen Dachverband
ADEu (Assistance Dogs Europe) zertifi-
ziert wurde. Noch immer gibt es nicht
viele - anders als etwa in Grofbritan-
nien, wie die Vereinsgriinderin und stu-
dierte Sozialpadagogin Tatjana Kreidler
erklart. »Die angelsdchsischen Lander
sind uns auch heute noch um Langen vo-
raus.« Dort gebe es eine viel grof3ere Tra-
dition zur Selbsthilfe. Vita hat seit seiner

riindung im Jahr 2000 38 Teams ausge-
ildet. davon 19 Kinderteams.

Der Hund

Der kranke 14-jdhrige Christian Laage libt mit seinem Assistenzi

Bis ein Hund perfekt auf seinen
menschlichen Partner abgestimmt ist,
vergeht jedoch viel Zeit. Die Tiere wer-
den als Welpen ausgesucht, kommen ein
Jahr lang in eine Patenfamilie und wer-
den dann bei Vita ein weiteres Jahr zum
Assistenzhund ausge*;ildet. Erst danach
tritt der Teampartner! auf die Bildflache.

Aus der stets groRen Gruppe von Be-
werbern fiir einen Assistenzhund wird
der ausgewahlt, der am besten zu dem
Tier passt. Es folgt eine mehrwochige
Phase der Zusammenfiihrung, in der die
Ausbildung individuell auf das Krank-
heitsbild des Menschen und seine Be-
diirfnisse abgestimmt wird. »Das ist fiir
alle sehr aufregend und emotional, sagt
Ariane Volpert. Sie ist hauptberuflich
Tierarztin im hessischen Bad Soden und
bildet neben der Vereinsgriinderin Kreid-
ler bei Vita Hunde aus. »Manchmal ist es
Liebe auf den zweiten Blick.«

o

Und die Arbeit mit Mensch und Hund
endet nicht, wenn das Team nach Hause
reist, sondern sie geht immer weiter. So
kann sich etwa der korperliche Zustand
des behinderten Menschen dndern. Vol-
pert driickt das so aus: »Es ist eine hun-
delebenlange Arbeit.«

Entsprechend ist das Ganze sehr kost-
spielig. Die Ausbildung eines Hundes
kostet rund 25 000 Euro, auf das Hunde-
leben betrachtet kommen Anthes zufolge

‘wegen der standigen Nachbetreuung so-

gar 75000 Euro an Kosten zustande.
Krankenkassen gdben anders als bei
Blindenhunden nichts dazu. Da Vita
Menschen unabhédngig von ihrer finan-
ziellen Lage helfenwolle, zahle jeder nur
das, was er konne. Viele suchten selbst
Sponsoren, anderen vermittele Vita For-
derer. Der Verein selbst finanziere sich
iiber Spenden.

Beate Laage, die Mutter von Christi-

hund Keck. Hunde kénnen auch bei der Weische helfen.
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an, erinnert sich noch gut, als sie vor ei-
nigen Jahren auf einer Reha-Messe auf
Vita aufmerksam wurde. »Ich fand es
faszinierend, war aber auch sehr zurtick-
haltend.« So ein Schritt miisse gut iiber-
legt sein, denn ein Hund sei eine weitere
Aufgabe. Ihr Fazit ist eindeutig. »Ich hat-
te nie gedacht, dass es meinen Sohn so
verandert«, sagt sie. Christian sei in Be-

gleitung von Keck selbstbewusster ge-

worden, habe eine viel positivere 'Aus-
strahlung. »Keck ist sein Freund und
Partner, die beiden kuscheln auch mitei-
nander.« Das Tier verschaffe ihm Selbst-
standigkeit. ‘
Seit er mit Keck unterwegs sei, werde
Christian von Mitmenschen anders
wahrgenommen, sagt Laage. Als Hunde-
besitzer sprachen ihn Leute haufiger an.
Er komme so viel mehr mit Fremden in
Kontakt. »Der Hund ist ein Tiiroffner -
auch im tibertragenen Sinne.« (dpa)
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